CURRICULUM VITAE

NOME DI PIETRO MARIO

DATA DI NASCITA 16/02/1954
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CODICE FISCALE DPTMRA54B161348X

ATTIVITA’ PROFESSIONALE

Dal 1980 al 2000: Dirigente Medico di Pediatria e Responsabile del Servizio di Auxologia, Endocrinologia
e Nutrizione dell’Eta evolutiva dell’Ospedale di Giulianova (Te)

Dal 2000 al 2016: Direttore dell’Unita Operativa Complessa di Pediatria e Neonatologia e del Centro
Regionale di Auxologia e Nutrizione Pediatrica dell’Ospedale “S. Liberatore” di Atri (Te)

Dal 2007 al 2010 e dal 2016 al 2019: Direttore dell’Unita Operativa Complessa di Pediatria e

Neonatologia e del Servizio di Endocrinologia e Nutrizione Pediatrica dell’Ospedale “G. Mazzini” di Teramo

Dal 2007 al 2011: Direttore del Dipartimento Materno Infantile della Asl di Teramo.

Accanto all’attivita di Pediatra e di Neonatologo, svolta in qualita di dirigente medico a Giulianova dal 1980 al
2000 e in qualita di Primario negli Ospedali di Atri e di Teramo dal 2000 al 2019, il dott. Di Pietro si & occupato
di Endocrinologia e di Nutrizione Pediatrica fin dagli anni ‘90, ottenendo per tale attivita dalla Regione
Abruzzo nel 1998 il riconoscimento di “Centro di Riferimento Regionale di Auxologia e Nutrizione Pediatrica”.
In tale ambito, il dott. Di Pietro si € occupato in particolare della diagnosi e del trattamento multidisciplinare
integrato dell’obesita e dei disturbi del comportamento alimentare (disturbo alimentare selettivo -
anoressia nervosa - disturbo da alimentazione incontrollata), anche con metodologie innovative (es. campi
scuola estivi per bambini con eccesso ponderale) che hanno suscitato I'interesse del mondo scientifico e dei
media a livello nazionale (Corriere della sera, La Repubblica, Rai 1, Rai 2, Rai 3...) ed internazionale (Le Monde,
El Pais, BBC, France 5...), facendo del Centro un punto di riferimento per tali patologie, a livello regionale e

non solo.



PERCORSO FORMATIVO

1978:

e Laurea in Medicina e Chirurgia presso I’Universita di Bologna con 110/110 e Lode
e Abilitazione professionale presso I'Universita di Bologna

e |scrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici della Provincia di Teramo

1981: specializzazione in Puericultura presso L’Universita di Bologna con 70/70
1985: Specializzazione in Clinica Pediatrica presso I’'Universita di Chieti con 70/70
1987: I1doneita Nazionale a Primario di Pediatria

1994: specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva con indirizzo Direzione Ospedaliera presso I’Universita di

Chieti con 70/70

1999: Master in Formazione Manageriale presso I’'Universita Bocconi di Milano
1999: Master in Nutrizione Pediatrica presso I’Universita di Milano
2005: professional Training in “Obesity and Eating Disorders” presso la Fondazione AIDAP di Verona

2007: Master Universitario di Il Livello in “Neonatologia” presso I’'Universita di Roma “La Sapienza” con 110/110

e Lode

CORSI UNIVERSITARI DI PERFEZIONAMENTO

1990: Corsi di perfezionamento in Ecografia presso I’Universita di Modena (Ecografia Uro Nefrologica - Ecografia

dell’addome superiore - Ecografia dei tessuti molli e muscolo-tendinei)

1995: Corso di perfezionamento in Ecografia Neonatale presso I’'Universita di Chieti.

1995: Corso di perfezionamento in Fisiopatologia, Complicanze e Terapia dell’Obesita presso I’Universita di
Chieti.

1996: Corso di perfezionamento in Diabete Mellito presso I’'Universita di Chieti.

1997: Corso di perfezionamento in Nutrizione Clinica in eta Pediatrica presso I’'Universita di Siena.

2001: Corso di Perfezionamento in Gastroenterologia Pediatrica presso I’'Universita “Federico I1” di Napoli.
2002: Corso di perfezionamento in Endocrinologia Pediatrica presso I’Universita “Tor Vergata” di Roma.
2004: Corso di perfezionamento in Endocrinologia Pediatrica presso I’Universita “Tor Vergata” di Roma.

2006: Corso di perfezionamento in Endocrinologia Pediatrica presso I’'Universita “Tor Vergata” di Roma.



SOGGIORNI DI STUDIO

1987: stage di Ecografia Pediatrica presso la Radiologia Pediatrica dell’Istituto di Radiologia dell’Universita di

Bologna.

1994: stage di Ecografia Cerebrale Neonatale, presso I'lstituto di Neonatologia dell’Universita di Bologna.

ATTIVITA’ DIDATTICA

anni 82/83, 83/84, 93/94, 94/95: Insegnamento di Neonatologia presso la Scuola per Infermieri

Professionali dell’Ospedale di Giulianova.

anni 95/96 e 96/97: Insegnamento di Igiene e Tecnica Ospedaliera presso la Scuola per Infermieri Professionali

dell’Ospedale di Giulianova.

1987: Corso di aggiornamento presso I’Ordine dei Medici di Teramo.

anni 95/96 e 97/98: Corso Biennale di formazione in Medicina Generale della Regione Abruzzo.
1995/1996: Corso Biennale di formazione Interdisciplinare specifica in Medicina Generale della Regione Abruzzo.
2001: Corso di Formazione per Medici della Continuita Assistenziale.

2002: Corso di Formazione per Medici della Continuita Assistenziale su “Emergenze Cardiologiche in Pediatria”.

2003: Corsi di formazione (nelle sedi ospedaliere di S. Omero, Teramo, Giulianova e Atri) nell’ambito dei Corsi di

aggiornamento per Medici di Medicina Generale, sul tema “Educazione Sanitaria”.

2006: Lezioni sul tema “Alimentazione e salute: il corretto stile di vita”, presso I'lstituto Liceale Statale “G. Milli” di

Teramo.

dall’anno accademico 1997/1998 al 2016/2017: Insegnamento sul tema “Obesita e Disturbi del

Comportamento Alimentare in Eta Evolutiva” alla Scuola di Specializzazione in Pediatria e al Corso di Laurea in
Dietista presso I'Universita di Chieti.

dal 2008 al 2017: Docenza al Corso di perfezionamento in Ecografia Pediatrica presso I'Universita di Chieti.

dall’anno accademico 2009/2010 al 2014/2015: insegnamento di Pediatria al Corso di Laurea in
Scienze Infermieristiche presso I'Universita dell’Aquila.

2022: Docenza al corso di Aggiornamento “Esperto in prevenzione e trattamento dei Disturbi del comportamento
alimentare: approccio interdisciplinare e multifattoriale”. Centro Studi Sociali, Scerne di Pineto (Te)

2023: Docenza Corso di formazione per Pediatri di Libera scelta, ASL 1 Abruzzo Avezzano-Sulmona-L’Aquila.

2018-2019-2020-2021-2022-2023-2024: Docenza al Master sui Disturbi Alimentari e della Nutrizione del
Centro DNA di Todi - ASL Umbria 1



ATTIVITA’ DI AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE

Comunicazioni e Relazioni
E autore di n. 94 relazioni o comunicazioni, presentate a congressi scientifici regionali, nazionali ed internazionali.

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

Pubblicazioni
E autore di n. 73 pubblicazioni scientifiche, di cui n. 14 in lingua inglese e n. 27 come primo autore.

Libri

E coautore di n. 6 libri:

“L’Obesita del bambino: aspetti clinici e fisiopatologici”. Centro Scientifico Editore, 2009.

“La Razionalita in medicina, gestire la mente nella pratica clinica”. Carocci Editore, 2009.

“Sovrappeso e Obesita nel bambino da 0 a 6 anni”. Istituto Scotti Bassani, 2010.

“Malnutrizione Denutrizione Strabismo d’Amore dell’lUNICEF”. Carabba Editore, 2015.

“Cuori invisibili — Obesita e disturbo da alimentazione incontrollata in eta evolutiva”. Il Pensiero Scientifico
Editore, 2020.

“Breve guida per genitori disorientati — Anoressia, bulimia, obesita e altri disturbi alimentari... si puo
guarire”. Alpes Editore, Roma, 2021

Societa Scientifiche
E membro attivo delle seguenti Societa Scientifiche:

Societa Italiana di Pediatria (SIP), di cui & stato vice-Presidente regionale per I’Abruzzo.

Societa Italiana di Neonatologia (SIN), di cui e stato membro del Direttivo regionale per I’Abruzzo.
Societa Italiana di Endocrinologia Pediatrica (SIEDP), di cui e stato Referente regionale per I’Abruzzo ed &
attualmente componente dei Gruppi di studio “obesita infantile”, “obesita genetiche”, “ecografia in
endocrinologia pediatrica”.

Societa Italiana di Riabilitazione Interdisciplinare per i Disturbi Alimentari e del Peso (SIRIDAP), di cui &

attualmente membro del Direttivo nazionale e Referente regionale per I’Abruzzo.

Comitato Etico
E componente del Comitato Etico territoriale della Regione Abruzzo dal 2013 a tutt’oggi.

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI QUI RIPORTATI, IN ACCORDO CON IL D. L. N. 196/2003.
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